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期間限定 ～2012.12 月末まで → 好評につき延長 ～2013.1.20 

 
60 分 \4,980(税別) 60 分 \2,980(税別) 

首・肩のこりぐらい… 

と放置していませんか？  

ご予約・お問合せ   

リンパ・血流テラピー 枸杞の実 

090-2016-4344 

(完全予約制) 

・ もみ返しが少ない手技のため施術の難しい首のこりもしっかり取っていきます。 

・ 体中の停滞したリンパを流していくため効果の持続性が高くなります。 

・ とても柔らかい手法ですので、「痛い」が苦手な方にもお勧めです。 

頭痛・めまいがする。 →  

それは、首のこりが原因かもしれません。 

「首には自律神経が集中しています。自律神経には交感神経と副交感神経があり、心拍数、血圧、呼吸、

体温、内臓の動きや瞳孔の収縮など、人間の生命活動をコントロールしている。首の筋肉がこり固まって

硬くなると副交感神経を悪くして、心身にさまざまな不調を引き起こす。まさに万病のもとなのです」 

その他にも・・・ 

引用：世界で初めて「首こり病」（頚性神経筋症候群）を発見した松井孝嘉氏（東京脳神経センター理事長） 

枸杞の実
く こ の み

のリンパ・血流循環マッサージなら 

初回の方限定 キャンペーン価格 

ご予約はこちら。    この価格でのご提供はこれが最後です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リンパ・血流テラピー 枸杞の実(くこのみ) 

営業時間 
月～金   9:00～25:00  

土・日・祝 18:00～25:00 

場所 宝塚市美座２－２０－１４ 

駐車場 １台 

お問合せ kuko-no-mi_mail@ezweb.ne.jp 

ホームページ http://kukonomi.okoshi-yasu.com/ 

テラピスト プロフィール 

氏名 大淵健五  昭和 41 年 7 月 7 日生 

美座に住んで約 40 年の宝塚っ子で、宝塚小→宝塚中を卒業しました。  

土・日・祝は、地域の少年野球チームのコーチとして子供と共に汗を流しています。 

 

初回の方限定キャンペーン特価 ～2013／1／20(日) 

60 分 ￥４，９８０ → ￥2，９８０（税別） 

首の可動域が広がり、楽になったことを実感しました。 

お試し価格なので、またリンパマッサージに興味があり受けてみました。 

施術前と施術後に首と腰の回り方を確認してもらえるので、“何となく良くな

ったかなぁ？”ではなく、楽に回ることがハッキリ自覚させて貰えるので良

かったです。  30 代 主婦 

「楽になった」というお言葉は大変励みになります。  

また本来のご自分の可動域を知って頂くことで“何となくこってるかなぁ”

では無くはっきりとコリを感じて頂けるようになりご自分の体の事を知って

もらえるキッカケになればと思っております。 

   BY 枸杞の実
く こ の み

 テラピスト 大淵  

あなたも首・肩のコリをホグして、ご自分本来の 

首・腰の可動域を確認してみませんか？ 

ご予約 090-2016-4344（完全予約制） 




